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DULEZITA BEZPECNOSTNIi UPOZORNENI
PROSTUDUJTE A DODRZUJTE VSECHNY POKYNY

A) Informace k vystraznym upozornénim, které poukazuji na dllezitost pfipojeni téchto
upozornéni. Kazdé upozornéni je vysvétleno a je popsano jeho umisténi:
1) WstraZzné upozornéni hypertermie by mélo byt umisténo na vnéjsi strané dveri v trovni oci.
2) Wstrazné upozornéni pozéru by mélo byt umisténo na vnitini sténé nad ohrivatem v Urovni oci.
B) UvnitF sauny se nesmi instalovat Zaddna zasuvka.
C) Dvere sauny nemaji zadny zamykaci nebo blokovaci systém, pfi kterém by mohlo dojit k
uzamdceni uvnitf vytdpéné mistnosti.
D) P¥i pouzivani suché koupele nechejte ventilacni okno oteviené.
E) UPOZORNENI: K hypertermii dochéazi, kdyZ vnitfni télesna teplota dosahne trovné nékolika
stupid nad normalni télesnou teplotu 98,6 ° F (37 °C). K symptomUm hypertermie patfi zvySena
vnitini teplota téla, zavraté, letargie, ospalost a mdloby. Nasledky hypertermie jsou:
a) neschopnost vnimat teplo;
b) neschopnost uznat potfebu opustit mistnost;
c) neuvédomovani si hroziciho nebezpeci;
d) poSkozeni plodu u téhotnych Zen;
e) télesna neschopnost opustit mistnost;
f) bezvédomi.
VAROVANI - Pouziti alkoholu, drog nebo 1ék( je schopno vyznamné zvysit riziko smrtelné
hypertermie.
G) VAROVANI: SNIZTE NEBEZPECI URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM A POPALENIN,
NEOBSLUHUJTE, POKUD NENI KRYT NA SVEM MISTE.
H) UPOZORNENI: NADMERNE VYSTAVOVANI MUZE BYT ZDRAVI SKODLIVE. OSOBY SE
SPATNYM ZDRAVIM BY SE MELY PRED POUZITIM SAUNY PORADIT S LEKAREM.
) VAROVANI: NEPOKLADEJTE NIKDY ZADNE HORLAVE MATERIALY NA OHRIVACE PRO
ZAMEZENI VZNIKU POZARU.
J) VAROVANI: SNIZTE RIZIKO PREHRATI:
A) OKAMZITE SAUNU OPUSTTE, POKUD SE CITITE NEPRIJEMNE, OSPALE NEBO MATE
ZAVRATE. NEZUSTAVEJTE V SAUNE PRILIS DLOUHO, VYHRIVANA MISTNOST MUZE
ZPUSOBIT PREHRATI.
B) DOHLIZEJTE NA DETI ZA VSECH OKOLNOSTI.
C) PORADTE SE S LEKAREM PRED POUZITIM SAUNY, POKUD JSTE TEHOTNA, VE SPATNEM
ZDRAVOTNIM STAVU NEBO V LEKARSKE PECI.
D) DYCHANI OHRATEHO VZDUCHU V SOUVISLOSTI S KONZUMACI ALKOHOLU, DROG NEBO
LECIV MUZE ZPUSOBIT BEZVEDOMI.
K) VAROVANI: SNIZTE NEBEZPECI URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM, ODPOJTE PRIVODOVY
KABEL PRED UDRZBOU.

UCHOVEJTE TYTO POKYNY



CZ
Uvod
Blahopiejeme Vam ke zvoleni nové cesty k lepSimu zdravi! Tisice uZivatell vyuzivaji vyhod infracervené
sauny kazdy den. InfraCervené sauny pomahaji spalovat kalorie, sniZovat toxiny, zmirfiovat bolest a dokonce i
zlepsit plet. Nyni miZzete vychutnavat velkych vyhod infracerveného tepla v soukromi svého domova.
PFinosy pro zdravi a krasu
Zmirnéni bolesti: Dlouhovinné infracervené paprsky sauny urychluji krevni obéh a dodavaji vice kysliku do
téla. ZvySeny krevni obéh snizuje zanét, zmirfiuje bolesti a urychluje regeneraci. InfraCervené sauny byly také
pouzity k |éébé burzitidy, revmatismu, artritidy, a hemoroid(. ZvySeny krevni ob&h sniZuje nejen vnitfni onemocnént,
ale i kozni onemocnéni jako je lupénka, ekzém a jizvy. Dobra cirkulace je zasadni pro hladkou a pevnou pokozku.
Spalovani kalorii a tuku: Dlouhovinné infradervené paprsky sauny eliminuji pfebyteénou st a podkozni tuk.
Dochézi ke spalovani az 600 kalorii za pll hodiny sezeni versus pll hodiny joggingu a pl hodiny jizdy na kole, pfi
kterém se spali 300 kalorii a 225 kalorii, v uvedeném poradi.
Relaxace vaSeho téla a mysli: PouZijte vestavény CD pfehravac pro poslech vasi oblibené hudby k relaxaci a
snizeni stresu. Infraervené sauny také Casto napomahaji IéCit nespavost a dalSi onemocnéni spojené se stresem

(CD je volitelnou soucasti).

Snizeni toxint a zlepSeni pleti: Poceni v prostfedi s vys3i teplotou aktivuje potni Zlazy a odstrariuje toxiny z

téla.
Hlavnirysy

a. Vysoce kvalitni zpracovani
b. Automaticky termostat pro konstantni teplotu
c. Casovat a bzugak: bzucak zazni 5 minut pfed koncem
d. Digitalni senzor a teplomér
e. InfraCerveny zafic
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Montaz
Pozadavky na montaz
a. Nepripojujte Zzadné jiné spotfebice do zasuvky spolu s infracervenou saunou.
b. Instalujte saunu na zcela rovnou podlahu.

c. Nestfikejte vnéjSek vodou. Sauna musi byt postavena pouze na suchém misté.
Neskladujte hoflavé pfedmeéty ani chemické latky v blizkosti sauny.
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Sauna:
1. Struktura infrasauny. Viz Obr.-1
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1.spodni panel
2.sedaci prepazka
3.lavice

4 karbonové topidlo
5.pravy boc¢ni panel
6.vnitfni vrchni panel
7.vnéjsi vrchni panel
8.ventilacni otvor
9.elektricky kontrolni box
10.levy bocni panel
11.zadni panel
12.CD prehravac
13.displej

14.pFedni panel

15. rukojet’

16.sklenéné dvere

1. bottom board
2, sitting baffle
» bench

4, carbon tech
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. right side beard

. internal top board
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. external top board
. vent on coping
s~ electric control box
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0, left side board
11, back board

12. CD Player

13. display panel
14, front board

15, door handle

16, glass door



CZ

2. Sauna pro jednu a dvé osoby jsou zabaleny ve dvou krabicich. Viz Obr.-2

Obr.-2 Dvé krabice Obr.-2.1

3. Uijistéte se, Ze vSechny Casti jsou v baleni pfed montazi. Viz nize seznam polozek v baleni.

A. navod B. Spodni panel C. Zadni panel D. Levy panel E. Pravy panel
F. Deflektorova lista G. Sedacka H. Predni panel [. Vnitfni horni panel J. VnéjSi horni panel
K. CD prehravac (volitelné prisluSenstvi) L. Zadni kryt CD pFehravace

4. Umistéte spodni panel na pozadované misto a ujistéte se, ktera strana je pfedni a kterd zadni. Viz Obr.-3.

Obr.-3  Umisténi spodniho panelu Obr.-4 Pfipojeni zadniho panelu

5. Spojte zadni panel s liStami spodniho panelu; ujistéte se, Ze jsou v roviné. Viz Obr.-4
6. Spojte levy panel s liStami spodniho panelu; ujistéte se, Ze leva deska zapada v jedné roviné do zadniho panelu. Viz
Obr.-5

Obr.-5 Pfipojeni levého panelu Obr.-6 Fixacni spona

7. Fixacni spona ma drazku, ktera musi zapadnout do otvoru pro pevné uchyceni. Zvednéte zadni panel (drzte ho
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kolmo ke spodnimu panelu) a umistéte drézku do otvoru, neuzamykejte v tomto okamziku. AZ bude zadni sténa a

predni/bocni sténa umisténa na spodnim panelu, uzamknéte. Viz Obr.-6

Obr.-7 Pfipojeni pravého panelu Obr.-8 Pfipojeni podpéry sedacky

8. Spojte pravy panel s listami spodniho panelu; ujistéte se, Ze prava deska zapada v jedné roviné do zadniho panelu.
Viz Obr.-6 a Obr.-7

9. Vsuiite deflektorovou liStu svisle do otvoru na levém a pravém panelu. Poté spojte kabel ohfivace sedacky
s odpovidajicim kabelem ze zadni stény, poté umistéte a zasunte deflektorovou liStu. Viz Obr. 8,9 Poznamka:
Ujistéte se, Ze jsou kabely spravné pfipojeny, jinak ohfivac nebude fungovat.

[k
"

Obr.-9 Spojovaci kabel Obr.-10 Pf¥ipojeni sedacky

10. Spojte sedacku vodorovné s odpovidajicimi liStami zadni stény. Viz Obr.-10

FIG-11 Pf¥ipojeni pfedniho panelu

11. Spojte pfedni panel s listami spodniho panelu (sekce 3), a poté uzamknéte s levym a pravym panelem, v uvedeném
pofadi. Pozndmka: Davejte si pozor na sklo dvefi. Viz Obr.-11.
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12. Umistéte kabely predniho a zadniho panelu do skfifiky pro zabranéni stladeni kabel(l b&hem instalace. Viz Obr.-12.
Otevfete dvefe, zvednéte horni panel dostateCné vysoko, abyste zjistili, zda zapada s okolnimi panely, poté jej poloZte.

Obr.-12 Pfipojeni horniho panelu Obr.-13 Vedeni kabeld ohfivacd na panelech
prostfednictvim pfislusného otvoru
13. V prlibéhu pokladani vnitiniho horniho panelu se ujistéte, Ze v3echny kabely (viz vyse), a spojovaci
konektory jsou v odpovidajicich otvorech horniho panelu. VSechny tyto kabely budou vedeny do propojeni s regulatorem

na vnitfnim hornim panelu. Viz Obr.-13

14. Viz Obr.-14. Pfipojte vSechny kabely a konektory k odpovidajicim vyvoddim na hornim panelu. Ujistéte se prosim, ze
jsou v8echny zastrcky pevné spojeny.

Obr.-14 Konektory na hornim panelu Obr.-15 Pfipojeni kabell

15. Poté vlozte kabely reproduktord, teplotniho senzoru, ovladaciho panelu a CD prehravace do otvoru pobliz ventilatoru
na hornim panelu. Viz Obr.15

16. Vezméte autoradio s CD prehrdvacem (sekce 2), zkontrolujte jeho pfisluSenstvi, vlioZte pfehrdvac do konstrukce. Viz
Obr.-16.1. Poté priSroubujte pfipojenou opéru prehravace k prehravaci. Viz Obr.-16, 16.1, 16.2, 16.3 Poznamka: CD
prehravac pouze u vybranych modeld.
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i
Obr.-16.1 Pfipojeni pfehravace

N

Obr.-16.2 Pfipevnéni pfehravace ke kovové opére Obr.-16.3 Zafixovani pfehravac ke kovové opéfe
17. Veskeré kabely z horniho panelu by mély byt propojeny s odpovidajicimi konektory na ovladacim panelu, CD
prehravaci, teplotnim senzoru a anténé radia. V opacném pfipadé nebude sauna fungovat.
Viz Obr.17-20.

Obr.-17 Propojeni konektor(l prehravace Obr.-18 Propojeni konektord snimace




Obr.-19 Propojeni konektor( ovladaciho panelu Obr.-20 Propojeni konektor( antény

Obr.-21 Zadni kryt CD pfehravace a Srouby Obr.-21.1 P¥iSroubovéani zadniho krytu CD pfehravace

18. Vezméte si k baleni dodané Srouby k CD prehravaci zadniho krytu; pouzijte kfizovy Sroubovak k pfiSroubovani
zadniho krytu CD pfehravace k CD prehravaci. Viz Obr.-21, 21.1

19. Ujistéte se, Ze jsou vSechny kroky spravné provedeny, zapojte saunu do elektfiny a ujistéte se nejprve, ze
spravné funguje. Poté pfipojte vnéjSi horni panel (sekce 10) na vnitini horni panel a vedte napgjeci kabel skrz
odpovidajici otvor na vnéjSim hornim panelu. Viz Obr.-22

N e N e

Obr.-22 Vedte napéjeci kabel skrz vnéjsi horni panel Obr.-23 Upevnéte vnéjsi horni kabel pomoci Sroubl

Ny

20. Vezmeéte Srouby pfipevnéné na vnéjSim hornim panelu a poté smontujte panel pomoci kfiZového Sroubovaku.
Viz Obr.-23

Instalace je dokoncena.

Obsluha

Tomperature Display Time Display

\““msd B Raa’” E

0o oo

Tomperature

(] o
Power Heat

D

1. Bezpecnostni opatfeni
a. Zkontrolujte, zda vSechny obvody a konektory spliiuji vSechny poZadavky.
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Nastavte teplotu a Cas na pfijemnou Uroven, zpravidla 60 minut pfi 50-65 ° C
Poznamka: Je-li okolni teplota nizsi nez 18,3°C, nastavte teplotu na pfiblizné 50°C, a pokud je okolni teplota vyssi nez 18,3°C,
nastavte teplotu na 65°C
b. Vypijte pfed zahjenim saunovani sklenici vody.
c. Po 2 hodinach nepfretrzitého provozu, saunu na jednu hodinu vypnéte.
d. Aby nedoSlo k popéleni, nedotykejte se topného télesa.
2. Obsluha
a. Méjte na paméti elektrické oznaceni jednotky a zapojte saunu do pfislusné zasuvky. Nesdilejte zasuvku
s ostatnimi spotfebicCi. Zapojte do zasuvky a pouzijte tlacitko ON/OFF pro uvedeni sauny do chodu. Pokud
saunu nepouzivate, odpojte ji ze zasuvky.
b. Stisknéte tlacitko ‘temperature’ pro zvyseni i snizeni teploty. Pokud sviti kontrolka ‘heat’, hodnota teploty se
bude zvySovat o jeden stupen vZdy po stisknuti tlacitka ‘+'. Pokud jej stisknete po dobu tfi sekund, hodnota se
bude zvySovat rychleji. Obdobné snizite teplotu pomoci tlacitka - . Poté, co sauna dosahne pozadované teploty,
kontrolka ‘heat’ zhasne.
Stisknéte tlacitko ‘light’ pro zapnuti a vypnuti svétla.
Pokud je v sauné pfiliS dusno, oteviete stropni ventilacni otvor nebo dvere.

Po saunovani saunu vypnéte a odpojte od elektrického zdroje.

-~ o a o

Pro nastaveni Casu stisknéte tlacitko ‘function’ a vyCkejte, az zacne blikat funkce ‘time”. Stisknéte tlacitko ‘+' a

‘- pro nastaveni ¢asovace od 5 do 60 minut. Pokud jej stisknete po dobu tfi sekund, hodnota se bude zvySovat

rychleji. Pokud je na displeji hodnota ‘05’, zazni zvukové upozornéni a pfistroj se automaticky po 5 minutach

vypne. Pro prodlouzeni pobytu v sauné, znovu nastavte ¢asovac.

g. Lze ménit mezi zobrazenim ve Fahrenheitech nebo stupnich celsia: stisknéte ve funkci ‘temperature’ zaroven
tlacitko "+" a "-", poté stisknéte tlaCitko "light" pro zménu.

h. CD pfehravac (je volitelnou soucasti)

Prectéte si prosim instrukce autoradio s CD pfehravacem.

Upozornéni
1. Bezpecnostni opatfeni
a. Aby nedoSlo k pozaru, nesuste obleceni nebo nenechavejte rucniky v sauné.
b. Aby nedoslo k popéaleni nebo Urazu elektrickym proudem, nedotykejte se nebo nepouzivejte kovové nastroje na
sitovém krytu dlouhovinného infraCerveného filmu.
c. Nedotykejte se po dobu saunovani zarovky. Pokud je nutné Zarovku vymenit, vypnéte saunu a pockejte, az
Zarovka vychladne.
d. Nestiikejte na ohfivace vodu. M{zZe dojit k elektrickému Soku nebo poskozeni ohfivac.
e. Nepouzivejte infrasaunu, pokud se Vas tyk& néktery z nasledujicich bodd:
1. Otevrete rany
2. Oc¢ni onemocnéni
3. Teézké spéleniny
4. Pro téhotné Zeny a malé déti je pouzivani sauny zakazané. Déti od 6 let mohou saunu pouZivat za
dozoru dospélé osoby.
5. Pokud mate néjaké onemocnéni Uzce spojené s teplotou, srde¢ni onemocnéni €i problémy s tlakem,
konzultujte pouzivani sauny nejprve se svym lékarem.

6. Nepoustéjte do sauny domaci mazlicky.



7. Nepouzivejte saunu, pokud jste pod vlivem alkoholu.

ReSeni probléma:

CZ

problém Mozna pficina feSeni
1 Kontrolka napgjeni Konektor neni spravné pripojen Zkontrolujte nebo vymeénte konektor
nefunguje Zadny vstup napajeni zkontrolujte obvody (zejména, zda je
vstup napajeni)
Kontrolka je pokazena Vymeérite obvod
2 Kontrolka pro funkci Kontrolka ohfevu je pokazena Vymeénite pfislusny kontrolni panel
nefunguje Obvodové deska nebo komponenty Vymeénite obvodovou desku
jsou rozbité
Teplotni senzor je pokaZzeny Zkontrolujte, zda je konektor
uvolnény a vymeérnite ho
3 Infracerveny ohfivac Ohfivac je pokaZzeny Vymeéifite za novy se stejnymi
netopi specifikacemi
Spojeni kabell je povolené Zkontrolujte a upevnéte
Teplotni senzor je pokazeny Zkontrolujte, zda je kabel senzoru
uvolnény a vymeénite ho
Obvodové deska nefunguje Vymeénite obvodovou desku
4 Zapach ze sauny Problémy s obvodem 1) Odstrarite pravdépodobny zdroj
zapachu
2) Teplota nékterého ohfivace je pfilis
vysoka, odpojte jej a vymérite
3) obvodové Casti jsou pokazené
5 Zarovka nefunguje Zarovka je spalena Vyméiite Zarovku
Kabely Zarovky jsou povoleny Vymeénite objimku zarovky
Problémy s elektrickym kontrolnim Opravte ho nebo vymérite
panelem
6 Sauna se nezapina Napajeci kabel je odpojen Zapoijte zpét napgjeci kabel do
zasuvky
Zasuvka je bez elektfiny Zkontrolujte zasuvku nebo jistic
Napajeni nebo obvodovy panel je Vymeénite zdroj napajeni nebo
pokazeny souvisejici obvodovou desku
7 Displej teploty zobrazuje Konektor teplotniho senzoru je Upevnéte konektor teplotniho
"EP" povoleny nebo je poSkozeny senzor senzoru nebo vymérite senzor
8 Displej teploty zobrazuje Teplota uvnitf sauny je pfilis vysoka Vypnéte pfistroj a obratte se na
"H" vyrobce
9 Reproduktor nefunguje Reproduktor je pokazeny Vymeéfite za novy se stejnymi
specifikacemi
Kabel reproduktoru je povolen Znovu pripojte kabel reproduktoru

10
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Indikator napdjeni pro CD je vypnuty | Zapnéte spinac
10 CD prehravac nefunguje Napajeci konektor je povoleny nebo Zkontrolujte nebo vymeénte konektor
poskozeny
CD prehravac neni napajen Zkontrolujte napajeci kabely nebo je
vymeénte
CD prehravac je vadny Vymeénte CD prehravac
Pojistky na ochranu CD-pfehravac Vymeénite pojistky
jsou spalené
POKYNY K UDRZBE
(CISTENI A UDRZBA)
Cisténi

Cistéte ¢elni panel mokrym ruénikem, nebo v pfipadé potfeby malym mnoZstvim ruéniho mydla spolu s teplou vodou.

Cistéte saunu vihkym bavinénym hadfikem, osuste Cistym suchym hadfikem. NepouZivejte benzin, alkohol ani silné

Cistici prostfedky. POZNAMKA: kazda chemicka latka, ktera mdze po3kodit dfevni materialy, poskodi saunu a

ochrannou vrstvu, ktera je na dfeve.

*** DoporucCuje se nenechavat saunu nebo CD pfehravac zapnuty po dobu vice nez 2 hodiny.

*k%k

(Pro zachovéni delSi Zivotnosti ohfivace a CD prehravace.)

Prfeprava a skladovani
1. Nevystavujte desti, snéhu nebo silnym narazim b&hem prepravy.
2. Neskladujte ve vlhkém prostredi.

Seznam polozek v baleni

1X pfedni panel

1X zadni panel

2X bo€ni panely

1X spodni panel

1X vnitfni horni panel

1X vnéjsi horni panel
1X sedacka

1 X deflektorova lista

1X sacek Sroubl a matic

1X uzivatelska pfiruka (navod k pouziti)

11
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Prodavajici poskytuje natento vyrobek prvnimu majiteli:

- zaruku 2 roky

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:
1. zavinénim uZivatele tj. poSkozeni vyrobku nespravnou montédzi, neodbornou repasi, uzivanim v nesouladu se
zarucnim listem

. hespravnou nebo zanedbanou Gdrzbou

. mechanickym poskozenim

2
3
4. opotfebenim dild pfi béZném pouZivani (napf. gumové a plastové ¢asti, pohyblivé mechanismy)
5. neodvratnou udalosti a Zivelnou pohromou

6. neodbornymi zasahy

7. nespravnym zachazenim, &i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plisobenim vody, neimé&rnym

tlakem a narazy, umysiné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry

Upozornéni:

1. v dobé zaruky budou odstranény veskeré poruchy vyrobku zplsobené vyrobni zavadou nebo vadnym materidlem
vyrobku tak, aby véc mohla byt fadné uzivana

2. reklamace se uplatiiuje zasadné pisemné s pfesnym oznacenim typu zboZzi, popisem zavady a potvrzenym

dokladem o zakoupeni

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI - informace k likvidaci elektrickych a elektronickych zaFizeni.

Po uplynuti doby Zivotnosti pfistroje nebo v okamziku, kdy by oprava byla neekonomicka, pfistroj nevhazujte do domovniho

odpadu. Za G€elem spravné likvidace vyrobku jej odevzdejte na ur€enych sbérnych mistech, kde budou pfijata zdarma.

Spravnou likvidaci pomiZete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomahate prevenci potencialnich negativnich dopadd na Zivotni
_ prostiedi a lidské zdravi, coz by mohly byt diisledky nespravné likvidace odpad(. Dalsi podrobnosti si vyZadejte od mistniho Gfadu
nebo nejbliz§iho sbérného mista. Pfi nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s

narodniho pfedpisy udéleny pokuty.

Copyright - autorska prava

Spole€nost MASTER SPORT s.r.0. si vyhrazuje veSkera autorské prava k obsahu tohoto navodu k pouziti. Autorské pravo zakazuje reprodukci ¢asti
tohoto navodu nebo jako celku tfeti stranou bez vyslovného souhlasu spolecnosti

MASTER SPORT s.r.0.. Spole€nost MASTER SPORT s.r.0. pro pouziti informaci, obsazenych v tomto navodu k pouziti

nepfebira zadnou odpovédnost za jakykoli patent.

MASTER SPORT s.r.o.

1. maje 69/14 h AS TER®
709 00 Ostrava — Marianské Hory

Czech Republic u
reklamace@nejlevnejsisport.cz

www.nejlevnejsisport.cz
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE

PRESTUDUJTE A DODRZUJTE VSETKY POKYNY

A) Informécie k vystraznym upozorneniam, ktoré poukazuju na délezZitost pripojenia tychto
upozorneni. Kazdé upozornenie je vysvetlené a je popisané jeho umiestnenie:

1) Vystrazné upozornenia hypertermia by malo byt umiestnené na vonkajSej strane dveri v
arovni oci.

2) Vystrazné upozornenia poziaru by malo byt umiestnené na vnutornej stene nad
ohrievacom v arovni oci.

B) Vo vnutri sauny sa nesmie inStalovat Ziadna zasuvka.

C) Dvere sauny nemaju Zziadny blokovaci alebo blokovaci systém, pri ktorom by mohlo dojst’
k uzamknutiu vnutri vykurovanej miestnosti.

D) Pri pouZivani suchého kupela nechajte ventilacné okno otvorené.

E) UPOZORNENIE: K hypertermii doch&dza, ked vnutorna telesné teplota dosiahne aroven
niekolkych stuprfiov nad normalnu telesnu teplotu 98,6 ° F (37 ). K symptomom hypertermia
patri zvySena vnutorna teplota tela, zavrate, letargia, ospalost a mdloby. Nasledky
hypertermia su:

a) neschopnost’ vnimat' teplo;

b) neschopnost uznat potrebu opustit miestnost;

c) neuvedomovanie si hroziaceho nebezpecCenstva;

d) poSkodenie plodu u tehotnych Zien;

e) telesna neschopnost opustit miestnost;

f) bezvedomie.

VAROVANIE - Pouzitie alkoholu, drog alebo liekov je schopné vyznamne zvySit riziko
smrtelnej hypertermia.

G) VAROVANIE: ZNIiZTE NEBEZPECENSTVO URAZU ELEKTRICKYM PRUDOM A
POPALENINY, OBSLUHOVAT, AK NIE JE KRYT NA SVOJOM MIESTE.

H) UPOZORNENIE: NADMERNE VYSTAVOVANIE MOZE BYT ZDRAVIE SKODLIVE. OSOBY S
POSKODZOVANIM ZDRAVIA BY MALI PRED POUZITIM SAUNY KONTAKTOVAT LEKARA.

) VAROVANIE: NEPOKLADAJTE NIKDY ZIADNE HORLAVE MATERIALY NA OHRIEVACE PRE
ZABRANENIU POZIARA.

J) VAROVANIE: ZNIZTE RIZIKO PREHRIATIA:

A) OKAMZITE SAUNU OPUSTITE, AK SA CITITE NEPRIJEMNE, OSPALO ALEBO MATE
ZAVRATY. NEZOSTAVAJTE V SAUNE PRILIS DLHO, VO VYHRIEVANEJ MIESTNOSTI SA
MOZETE PREHRIAT.

B) NA DETI TREBA DOHLIADAT ZA VSETKYCH OKOLNOSTI.

C) PORADTE SA S LEKAROM PRED POUZITIM SAUNY, AK STE TEHOTNA, V ZLOM
ZDRAVOTNOM STAVE ALEBO V LEKARSKEJ STAROSTLIVOSTI.

D) DYCHANIE OHRIATEHO VZDUCHU V DOSLEDKU POUZIVANIA ALKOHOLU, DROG ALEBO
LIECIV MOZE VIEST K BEZVEDOMIU.

K) VAROVANIE: ZNIZTE NEBEZPECENSTVO URAZU ELEKTRICKYM PRUDOM, ODPOJTE
PRiIVODOVY KABEL PRED UDRZBOU.
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UCHOVAJTE TIETO POKYNY
Uvod
BlahoZelame Vam k zvoleniu novej cesty k lepSiemu zdraviu! Tisice uzivatelov vyuZzivaju vyhody infraCervenej
sauny kazdy den. InfraCervené sauny pomahaju spalovat kalorie, znizovat' toxiny, zmierfiovat bolest' a dokonca aj
zlepsit plet. Teraz mbzete vychutnavat velkych vyhod infraCerveného tepla v sikromi svojho domova.
Prinosy pre zdraviu a krasu
Zmiernenie bolesti: DIhovinné infraervené lGce sauny urychlujd krvny obeh a dodavaju viac kyslika do tela.
Zvyseny krvny obeh znizuje zapal, zmierfiuje bolesti a urychluje regeneraciu. InfraCervené sauny boli taktiez pouzité
na lieCbu burzitidy, reumatizmu, artritidy, a hemoroidov. ZvySeny krvny obeh zniZuje nielen vnatorné ochorenia, ale
aj kozné ochorenia ako je lupienka, ekzém a jazvy. Dobra cirkulacia je zasadna pre hladk( a pevna pokozku.
Spalovanie kal6rii a tuku: DIhovinné infraCervené luce sauny eliminuji prebyto¢na sol a podkozny tuk.
Dochadza k spalovaniu az 600 kal6rii za pol hodiny sedenia versus pol hodiny joggingu a pol hodiny jazdy na bicykli,
pri ktorom sa spali 300 kalérii a 225 kal6rii, v uvedenom poradi.
Relaxacia vasho tela a mysli: Pouzite vstavany CD prehravac pre po€uvanie vasej oblUbenej hudby na
relaxaciu a zniZenie stresu. Infraervené sauny tiez casto napomahaju liecit nespavost a dalSie ochorenia spojené

so stresom (CD je volitelnou sucastou).

Znizenie toxinov a zlepSenie pleti: Potenie v prostredi s vySSou teplotou aktivuje potné Zlazy a odstranuje
toxiny z tela.

Hlavné rysy
a. Vysoko kvalitné spracovanie
b. Automaticky termostat pre konstantnu teplotu

c. Casovac a bzuciak: bzuciak zaznie 5 minGt pred koncom
d. Digitalne senzor a teplomer

e. Infracerveny Ziari¢
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Montaz
Poziadavky na montaz

a. Nepripgjajte Ziadne iné spotrebice do zasuvky spolu s infratervenou saunou.

b. NainStalujte saunu na Uplne rovnu podlahu.
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c. Nestriekajte vonkajSok vodou. Sauna musi byt postavend iba na suchom mieste.
Neskladujte horlavé predmety ani chemické latky v blizkosti sauny.

Sauna:
1. Struktura infrasauny. Viz Obr.-1
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1. Sauna pre jednu a dve osoby su zabalené v dvoch Skatuliach.Vid. obr.-2

Obr.-2 Dve krabice Obr.-2.1
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» bottom board

. sitting baffle

» bench

» carbon tech

. right side beard

. internal top board
. external top board

.~ vent on coping

electric control box

» left side board
+ back board

. CD Player

. display panel

» front board

~ door handle

.~ glass door

1. Uistite sa, Ze vSetky Casti su v baleni pred montazou. Pozri nizSie zoznam polozZiek v baleni.

A. ndvod B. Spodny panel C. Zadny panel D. Lavy panel E. Pravy panel

3
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F. Deflektorovd lista G. Sedacka H. Predny panel |. Vnatorny horny panel J. VonkajSi horny panel
K. CD prehravac (volitelné prisluSenstvo) L. Zadny kryt CD prehravaca

4. Umiestnite spodny panel na poZzadované miesto a uistite sa, ktora strana je prednd a ktora zadna. Vid. Obr.-3.

e

i

Obr.-3  Umiestnenie spodného panelu Obr.-4 Pripojenie zadného panelu

5. Spojte zadny panel s liStami spodného panela; uistite sa, Ze su v rovine. Vid. obr.-4
6. Spojte lavy panel s liStami spodného panela; uistite sa, Ze lfava doska zapada v jednej rovine do zadného panela.
Vid. obr.-5

Obr.-5 Pripojenie lavého panelu Obr.-6 Fixatna spona

7. Fixacna spona mé drazku, ktord musi zapadnut do otvoru pre pevné uchytenie. Zdvihnite zadny panel (drzte ho
kolmo k spodnému panelu) a umiestnite drdZku do otvoru, neuzamykajte v tomto okamihu. AZ bude zadnd stena a

prednd / bo€na stena umiestnena na spodnom paneli, uzamknite. Vid. obr.-6

Obr.-7 Pripojenie pravého panelu Obr.-8 Pripojenie podpery sedacky

8. Spojte pravy panel s liStami spodného panela; uistite sa, Ze prava doska zapada v jednej rovine do zadného panela.
Vid. obr.-6 a obr.-7
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9. Vsunte deflektorovu listu zvislo do otvoru na lavom a pravom paneli. Potom spojte kabel ohrievaca sedacky so
zodpovedajucim kdblom zo zadnej steny, potom umiestnite a zasunte deflektorova listu. Vid'. obr. 8,9
Pozndmka: Uistite sa, Ze kable su spravne pripojené, inak ohrieva¢ nebude fungovat.

Obr.-9 Spojovaci kabel Obr.-10 Pripojenie sedacky

10. Spojte sedacku vodorovne so zodpovedajicimi listami zadnej steny. Vid. obr.-10

FIG-11 Pripojenie predného panelu

11. Spojte predny panel s liStami spodného panela (sekcia 3), a potom uzamknite s lavym a pravym panelom, v
uvedenom poradi. Poznamka: Dévajte si pozor na sklo dveri. Vid. obr.-11.

12. Umiestnite k&ble predného a zadného panela do skrinky pre zabranenie stlacenie kablov pocCas insStalacie. Vid.
obr.-12.0tvorte dvere, zdvihnite horny panel dostato¢ne vysoko, aby ste zistili, ¢i zapada s okolitymi panelmi, potom ho
polozte.

Obr.-12 Pripojenie horného panelu Obr.-13 Vedenie kablov ohrievacov na paneloch
prostrednictvom  prisluSného

otvoru
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13. Vpriebehu pokladania vniatorného horného panelu sa uistite, Zze vSetky kable (pozri vysSie), a
spojovacie konektory si v zodpovedajacich otvoroch horného panelu. VSetky tieto kdble budi vedené do prepojeni s
reguladtorom na vnutornom hornom panele. Vid. obr.-13

14. Vid. obr.-14. Zapojte vSetky kable a konektory k zodpovedajicim vyvodom na hornom paneli. Uistite sa prosim, ze
su vSetky zastrcky pevne spojené.

Obr.-14 Konektory na hornom panely Obr.-15 Pripojenie ké&blov

15. Potom vloZte kéble reproduktorov, teplotného senzoru, ovladacieho panelu a CD prehravaca do otvoru v blizkosti
ventilatora na hornom paneli. Vid. obr.15

16. Vezmite autorddio s CD prehravacom (sekcia 2), skontrolujte jeho prisluSenstva, vlozte prehravac do konstrukcie.
Pozri obr-16.1. Potom priskrutkujte pripojenu vzperu prehravaca k prehravacu. Vid. obr.-16, 16.1, 16.2, 16.3 Poznamka:
CD prehravac len vybrané modely.

Obr.-16.2 Pripevnenie prehrdvaca ku kovovej opore Obr.-16.3 Zafixovanie prehravata ku kovovej
opore
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17. VSetky kable z horného panelu by mali byt prepojené s prislusnymi konektormi na ovladacom paneli, CD prehravaci,
teplotnym senzora a anténe radia. V opacnom pripade nebude sauna fungovat.
Vid. obr.17-20.

Obr.-17 Prepojenie konektorov prehravace Obr.-18 Prepojenie konektorov snimaca

Obr.-19 Prepojenie konektorov ovladacieho panela Obr.-20 Prepojenie konektorov antény

Obr.-21 Zadny kryt CD prehravaca a skrutky Obr.-21.1 Priskrutkovanie zadného krytu CD prehravaca

18. Vezmite si na balenie dodané skrutky k CD prehravacu zadného krytu; pouzite krizovy skrutkovat na
priskrutkovanie zadného krytu CD prehravaca k CD prehravaci.Vid. obr.-21, 21.1

19. Uistite sa, Ze su vSetky kroky spravne vykonané, zapojte saunu do elektriny a uistite sa najprv, Ze spravne
funguje. Potom pripojte vonkajSiu horny panel (sekcia 10) na vnutornej horny panel a vedte napgjaci kabel cez

zodpovedajlci otvor na vonkajSom hornom paneli. Vid'. obr.-22
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Obr.-22 Vedte napajaci kabel cez vonkajsi horny panel  Obr.-23 Upevnite vonkajsi horny kabel pomocou skrutiek

20. Vezmite skrutky pripevnené na vonkajSom hornom paneli a potom zmontujte panel pomocou krizového
skrutkovaca. Vid. obr.23

InStalacia je dokoncena.

Obsluha

Temperature Display Time Display
\““".d Sauna Rﬂo,,,

D

Temperature

1. BezpeCnostné opatrenie
a. Skontrolujte, &i v&etky obvody a konektory spifiaju v&etky poziadavky. Nastavte teplotu a as na prijemnu

aroven, spravidla 60 mint pri 50-65 ° C

Pozndmka: Ak je okolita teplota niZsia ako 18,3 [, nastavte teplotu na priblizne 50 [, a ak je okolita teplota vyssia ako
18,30, nastavte teplotu na 65°C

b. Vypite pred zaCatim saunovania pohar vody.

c. Po 2 hodinach nepretrzitej prevadzky, saunu na jednu hodinu vypnite.

d. Aby nedoSlo k popéleniu, nedotykajte sa vykurovacieho telesa.

2. Obsluha

a. Majte na pamaéti elektrické oznacenie jednotky a zapojte saunu do prislusnej zasuvky. Nezdielajte zasuvku s
ostatnymi spotrebi¢mi. Zapojte do zasuvky a pouzite tlacidlo ON / OFF pre uvedenie sauny do chodu. Ak saunu
nepouzivate, odpojte ju zo zasuvky.

b. Stlacte tlaCidlo 'temperature' pre zvySenie €i znizenie teploty. Ak svieti kontrolka 'heat’, hodnota teploty sa bude
zvySovat o jeden stupen vzdy po stlaceni tlacidla '+'. Ak ho stlacite po dobu troch sekind, hodnota sa bude zvySovat
rychlejSie. Obdobne znizite teplotu pomocou tlacidla '-'. Potom, ¢o sauna dosiahne pozadovanu teplotu, kontrolka 'heat'
zhasne.

c. Stlacte tlacidlo 'light' pre zapnutie a vypnutie svetla.

d. Pokial je v saune prili$ dusno, otvorte stropny ventilacny otvor alebo dvere.

e. Po saunovani saunu vypnite a odpojte od elektrického zdroja.

8
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f. Pre nastavenie Casu stlacte tlacidlo 'function' a pockajte, az za€ne blikat funkcia 'time ". Stlacte tlacidlo '+'a '-' pre

nastavenie ¢asovacta od 5 do 60 minut. Ak ho stlacite po dobu troch sekiind, hodnota sa bude zvySovat rychlejSie.

Pokial je na displeji hodnota '05', zaznie zvukové upozornenie a pristroj sa automaticky po 5 mindtach vypne. Pre

prediZenie pobytu v saune, znovu nastavte ¢asovac.

g. Mozno menit medzi zobrazenim vo Fahrenheitoch alebo stupfioch celzia: stlacte vo funkcii 'temperature' zaroven

tlaCidlo "+" a "-", potom stlacte tlacidlo "light" pre zmenu.

h. CD prehréavac (je volitelnou sucastou)

Precitajte si prosim inStrukcie autoradio s CD prehravacom.

Upozornenie

1. BezpeCnostné opatrenie

a. Aby nedoslo k poziaru, nesuste oblecenie alebo nenechavajte uteraky v saune.

b. Aby nedoslo k popéleniu alebo uUrazu elektrickym pridom, nedotykajte sa alebo nepouzivajte kovové néstroje na

sietovom kryte dlhovinného infracerveného filmu.

c. Nedotykajte sa po dobu saunovania zZiarovky. Pokial je nutné Ziarovku vymenit, vypnite saunu a pockajte, az

Ziarovka vychladne.

o

. Nepouzivajte infrasaunu, ak sa Vas tyka niektory z nasledujtcich bodov:

e
1. Otvorte rany

2. O¢né ochorenia
3

. Tazké spaleniny

. Nestriekajte na ohrievac vodu. Méze dojst k elektrickému Soku alebo poskodeniu ohrievacov.

4. Pre tehotné Zeny a malé deti je pouzivanie sauny zakazané. Deti od 6 rokov mdzu saunu pouzivat za dozoru

dospelej osoby.

5. Ak méte nejaké ochorenie Uzko spojené s teplotou, srdcové ochorenia alebo problémy s tlakom, konzultujte

pouzivanie sauny najprv so svojim lekarom.

6. Nepustajte do sauny doméacich milacikov.

7. Nepouzivajte saunu, ak ste pod vplyvom alkoholu.

RieSenie problémov:

problém Mozna pricina RieSenie
1 Kontrolka napajania Konektor nie je spravne pripojeny Skontrolujte alebo vymerite konektor
nefunguje Ziadny vstup napajania Skontrolujte obvody (najmé, Ci je
vstup napajania)
Kontrolka je pokazena Vymefite obvod
2 Kontrolka pre funkciu Kontrolka ohrevu je pokazenéa Vymefite prislusny kontrolny panel
nefunguje Obvodové doska alebo komponenty Vymefite obvodovl dosku
su rozbité
Teplotny senzor je pokazeny Skontrolujte, €i je konektor uvolneny
a vymente ho
3 Infracerveny ohrievac Ohrievac je pokazeny Vymefite za novy s rovnakymi
nekdri Specifikaciami
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Spojenie kablov je povolené

Skontrolujte a upevnite

Teplotny senzor je pokazeny

Skontrolujte, Ci je kdbel senzoru

uvolneny a vymeiite ho

Obvodové doska nefunguje

Vymefite obvodovi dosku

4 Zapach zo sauny Problémy s obvodom 1) Odstrante pravdepodobny zdroj
zapachu
2) Teplota niektorého ohrievaca je
priliS vysoka, odpojte ho a vymerite
3) Obvodové Casti su pokazené
5 Ziarovka nefunguje Ziarovka je spéalena Vymeifite Ziarovku
Kéable ziarovky su povolené Vymefite objimku Ziarovky
Problémy s elektrickym kontrolnym Opravte ho alebo vymerite
panelom
6 Sauna se nezapina Napajaci kdbel je odpojeny Zapojte spat napajaci kabel do
zasuvky
Zasuvka je bez elektriny Skontrolujte zasuvku alebo isti¢
Napajanie alebo obvodovy panel je Vymefite zdroj napajania alebo
pokazeny suvisiace obvodovu dosku
7 Displej teploty zobrazuje Konektor teplotného senzora je Upevnite konektor teplotného senzora
"EP" povoleny alebo je poSkodeny senzor | alebo vymernte senzor
8 Displej teploty zobrazuje Teplota vo vnutri sauny je prilis Vypnite pristroj a obratte sa na
"H" vysoka vyrobcu
9 Reproduktor nefunguje Reproduktor je pokazeny Vymefite za novy s rovnakymi
Specifikaciami
Kéabel reproduktora je povoleny Znovu pripojte kébel reproduktora
Indikator napdjania pre CD je vypnuty | Zapnite spinac
10 CD prehravac nefunguje Napajaci konektor je povoleny alebo | Skontrolujte alebo vymerite konektor

poskodeny

CD prehravac nie je napajany

Skontrolujte napajacie kable alebo ich

vymenite

CD prehravac je chybny

Vymefite CD prehravac

Poistky na ochranu CD-prehravaca su

spalené

Vymefite poistky

10
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POKYNY K UDRZBE

(CISTENIE A UDRZBA)
Cistenie
Cistite ¢elny panel mokrym uterakom, alebo v pripade potreby malym mnoZstvom ruéného mydla spolu s teplou vodou.
Cistite saunu vlhkou bavinenou handri¢kou, osuste ¢istou suchou handrickou. NepouZivajte benzin, alkohol ani silné
Cistiace prostriedky. POZNAMKA: kazda chemikalia, ktora moze poskodit dreveny material, podkodi saunu a

ochrannu vrstvu, ktora je na dreve.

*** DoporucCuje sa nenechavat saunu alebo CD prehravac¢ zapnuty po dobu viac nez 2 hodiny.

*k%k

(Pre zachovanie dlhSej zivotnosti ohrievaCa a CD prehravace.)

Preprava a skladovanie
1. Nevystavujte dazd'u, snehu alebo silnym narazom pocas prepravy.
2. Neskladujte vo vihkom prostredi.

Zoznam poloziek v baleni
1X predny panel

1X zadny panel

2X boc€né panely

1X spodny panel

1X vnatorny horny panel

1X vonkajsi horny panel

1X sedacka

1 X deflektorova liSta

1X sacok skrutiek a matic

1X uzivatel'ska prirucka (ndvod k pouzitiu)

11
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Predavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému majitel’ovi

zaruku 2 roky odo dna predaja.

Zaruka sa nevzt'ahuje na zavady vzniknuté:
1. zavinenim uzivatela tj. poskodenie vyrobku nespravnou montazou, neodbornou repasiou, uZzivanim v
nesulade so zaru¢nym listom

N

. nespravnou alebo zanedbanou udrzbou

. mechanickym poskodenim

. opotrebovanim dielov pri beznom pouzivani

. heodvratnou udalost'ou a Zivelnou pohromou

. neodbornymi zasahmi

7. nespravnym zaobchadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, posobenim
vody, neimernym tlakom a narazmi, imyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi

A Ul AW

Upozornenie:

1. v dobe zaruky budu odstranené vsetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou zavadou alebo chybnym materidlom
vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2. reklamacia sa uplatnuje zasadne pisomne s presnym oznacenim typu tovaru, popisom zavady a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

Copyright - autorské prava
Spolo¢nost’ MASTER SPORT s.r.o. si vyhradzuje vSetky autorské prava k obsahu tohoto nédvodu na pouzitie. Autorské pravo zakazuje reprodukciu Casti
tohto navodu alebo ako celku tretou stranou bez vyslovného suhlasu spolo¢nosti MASTER SPORT s.r.0.. Spolo¢nost’ MASTER SPORT s.r.o. pre pouZzitie

informacii obsiahnutych v tomto navode na pouZitie neprebera ziadnu zodpovednost’ za akykol'vek patent.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA - informécie k likvidacii elektrickych a elektronickych zariadent.

Po uplynuti doby Zivotnosti pristroja alebo v okamihu, kedy by oprava bola neekonomicka, pristroj nevhadzujte do domového

odpadu. Za u€elom spravnej likvidacie vyrobku ho odovzdajte na ur€enych zbernych miestach, kde budu prijaté zdarma.

Spravnou likvidaciou pomézete zachovat cenné prirodné zdroje a napomahate prevencii potencialnych negativnych dopadov na
_ Zivotné prostredie a ludské zdravie, ¢o by mohli byt désledky nespravnej likvidacie odpadov. Dalie podrobnosti si vyZiadajte od

pokuty.

TRINET Corp, s. r. 0.

Cesta do Rudiny 1098 HN ASTE R®
L/

024 01 Kysucké Nové Mesto, Slovakia
info@najlacnejsisport.sk
www.najlacnejsisport.sk
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IMPORTANT SAFETY GUIDES

READ AND FOLLOW ALL INSTRUCTIONS

A) Reference to the warning marking provided with the heater, indicating the importance of
attaching the marking. There are the relevant explaination for all kinds of warning notice,
also there is the limite for the location of warning notice as below:

1) The hyperthermia warning marking should be located on the outside of the door at eye level.
2) The fire warning marking should be located on the interior wall above the heater at eye level.

B) A receptacle shall not be installed inside the heated room.

C) The door of the heated room do not include any locking or latching system, malfunction of

which could cause entrapment inside the heated room.

D) Keep the intended ventilation open when use the dry-bath bathing room.

E) CAUTION: Hyperthermia occurs when the internal temperature of the body reaches a level

several degrees above the normal body temperature of 98.6°F(37°C). The symptoms of

hyperthermia include an increase in the internal temperature of the body, dizziness, lethargy,
drowsiness, and fainting. The effects of hyperthermia include:

a) Failure to perceive heat;

b) Failure to recognize the need to exit the room;

c) Unawareness of impending hazard;

d) Fetal damage in pregnant women;

e) Physical inability to exit the room; and

f) Unconsciousness.

WARNING — The use of alcohol, drugs, or medication is capable of greatly increasing the risk

of fatal hyperthermia.

G) WARNING: REDUCE THE RISK OF ELECTROCUTION AND BURNS, DO NOT OPERATE

UNLESS GUARD IS IN PLACE.

H) CAUTION: EXCESSIVE EXPOSURE CAN BE HARMFUL TO HEALTH. PERSONS WITH POOR

HEALTH SHOULD CONSULT THEIR PHYSICIANS BEFORE USING SAUNA.

I) CAUTION: REDUCE THE RICK OF FIRE, DO NOT PLACE COMBUSTIBLE MATERIAL ON

HEATER AT ANY TIME.

J) WARNING: REDUCE THE RISK OF OVERHEATING:

a) EXIT IMMEDIATELY IF UNCOMFORTABLE, DIZZY, OR SLEEPY, STAYING TOO LONG IN A

HEATED AREA IS CAPABLE OF CAUSING OVERHEATING.

b) SUPERVISE CHILDREN AT ALL TIMES.

c) CHECK WITH A DOCTOR BEFORE USE IF PREGNANT, IN POOR HEALTH, OR UNDER

MEDICAL CARE.

d) BREATHING HEATED AIR IN CONJUNCTION WITH CONSUMPTION OF ALCOHOL, DRUGS,

OR MEDICATION IS CAPABLE OF CAUSING UNCONSCIOUSNESS.

K) WARNING: REDUCE THE RISK OF ELECTROCUTION, DISCONNECT THE SUPPLY

CONNECT BEFORE SERVICING.
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SAVE THESE INSTRUCTIONS

Introduction
We welcome you to the most affordable infrared sauna in the nation! We also congratulate you on your new

path to better health! Thousands of users enjoy the benefits of infrared saunas every day. Infrared saunas help

you burn calories, reduce toxins, relieve pain and even clear complexions. Now you can enjoy the great benefits of

far-infrared heat within the privacy of your own home.

We strive to deliver superior home health products at an affordable price. Our list of clients grows daily and

we believe that your success is our success. Our staff has over 15 years of combined professional experience and is

ready to provide you with excellent customer service.

Health & Beauty Benefits

Relieve pain: The far-infrared rays of a sauna accelerate the blood circulation and supply more oxygen to the

body. Increased blood circulation diminishes inflammation, relieves pain, and speeds up recovery. Infrared saunas

have also been used to treat bursitis, rheumatism, arthritis, and hemorrhoids. Increased blood circulation not only

alleviates internal ailments, but also skin conditions such as psoriasis, eczema and scars. Good circulation is

essential for smooth and firm skin.

Burn calories & fat: The far-infrared rays of the sauna eliminate extra salt and subcutaneous fat. Burn up to

600 calories in one half hour session versus a half hour of jogging which burns 300 calories, and a half hour of

cycling burns 225 calories.

Relax your body and mind: Use the built-in CD player to listen to your favorite music to relax and reduce

stress. Infrared saunas also improve; often cure insomnia, and other stress related disorders(CD is the optional

part).

Reduce toxins and improve complexions: Sweating in a lower temperature environment activates the sweat

glands and expels toxins from the skin.

Highlights

a.

b
c
d.
e

High quality craftsmanship

Automatic thermostat for constant temperature

Timer and buzzer: buzzer sounds 5 minutes before the end of session
Digital sensor and thermometer

Infrared heating film
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Installation
Installation requirements
d. Do not plug any other appliances into the outlet with your our infrared sauna.
e. Install the sauna on a completely level floor.
f. Do not spray the exterior with water. If the floor is damp, install a floor separator to keep the sauna high & dry.
g. Do not store flammable objects or chemical substances near the sauna.
Installation procedure
Sauna Room:

1. Structure of Infrared Sauna. See FIG-1

Pee
2eeo
Pop
e

l
)

~ bottom board

1
Z] = 2, sitting baffle
] i 3. bench
13 ,/@ 7 L 4, carbon tech
i 5. right side board
¥ -4 6. internal top board
iq = = 7. external top board

8. vent on coping

. electric control box

® H— 9 10, left side board
N 11, back board
16+

| | | | —— — — —  — 12, CD Player

13. display panel

14, front board

| N | N | N | SN | S| N | N | B 1 T

15, door handle

16, glass door

4. One person and two person unit are packed into two cartons. See FIG-2 for example: C/NO: 002 10F 2 and
C/NO: 002 2 OF 2 are for one unit.




FIG-2 Two cartons FIG-2.1 C/No.

3-persons sauna, 4-persons sauna are packed in 3cartons, for example: C/NO: 002 10F 3, C/NO: 002 2 OF 3
and C/NO: 002 3 OF 3 are for one unit;

3..Make sure all parts are present before installing the unit. See packing list below.
A. User manual  B. Bottom board C. Back Board
F. Sitting baffle G. Sitting board H. Front board
K. CD Player (optional parts)

D. Left side board E. Right side board

I. Internal top board J. External top board
L. CD player back cover

Place the bottom board (section 4, Sauna room diagram, p.3) in the desired location of your sauna, and make sure
which side is the front and which side is the back. See FIG-3.

N —

[aarin

FIG-3  Placing bottom floor FIG-4 Assembling back board
8. Align the backboard with bottom board’s corresponding battens; make sure they are in line. See FIG-4

9. Align the left board with bottom board’s corresponding battens; make sure left board fits flush into backboard. See
FIG-5

- s
——

FIG-5 Assembling left board FIG-6 Latching
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9. The latch has a guide tab that must be placed in the guide slot for alignment. Pick up the back panel (hold it upright
to the floor panel) and place the tab in the slot, do not latch at this time. When the back wall and the front wall/side
wall are set together on the floor panel, close and latch it. See Figure 6

FIG-7 Assembling right board FIG-8 Assembling sitting board’s support

10. Align the right board with bottom board’s corresponding battens; make sure right board fits flush into backboard
and latch together. See FIG-6 and FIG-7

9. Slide the sitting baffle down vertically into the slot within left and right panel. Next, connect the bench’s heater element
wire to corresponding wire from the back wall, then locate sitting baffle and slide into place. See Figure 8,9 Note:
Make sure the wires are connected tightly, otherwise the heater will not work.

FIG-9 Connecting wire FIG-10 Assembling sitting board

10. Put the sitting board horizontally on corresponding battens of the backboard. See FIG-10

FIG-11 Assembling front board

11. Align the front board (section 3) with bottom board’s corresponding battens, and then latch it with the left and right

5
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boards respectively. Notes: Take caution of the glass door to avoid damage. See FIG-11.

12. Put the wires of front board and backboard into the cabinet to avoid pressing the wires during installing. See
FIG-12.0pen the door, raise the top board high enough to see if it fits with the surrounding boards, then put down.

il
FIG-12 Setting the top board FIG-13 Leading the wires of heaters onto the
board through the corresponding hole
13. During the course of putting down the internal top board, make sure all the wires (mentioned above) and connecting
plugs are slipped through the corresponding holes of the top board. All these wires will be led into connecting with the

controller on the internal top board. See FIG-13

14. See FIG-14. Connect all the wires and connectors to the corresponding outlets on the top board. Please be sure all

the plugs are connected tightly.

FIG-14 Connectors on the internal top board FIG-15 Put down the wires into the sauna cabin

15. After that, put down the power plugs of the speakers, temperature sensor, control panel and CD player through the

hole near the fan on the top board. See FIG 15

16. Take out the car stereo with CD player (section 2), check its spare parts, put the stereo into the CD frame. See
FIG-16.1. Then screw the attached stereo support to the stereo. See FIG-16, 16.1, 16.2, 16.3 Note: CD player on

selected model only.
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FIG-16.2 Fix the CD to the metal support FIG-16.3 Lock the CD with its metal support
17. All the wirings from top board should be linked with corresponding connectors of the control panel, the CD player, the
temperature sensor and the radio antenna. Otherwise, the sauna will not function if any connections are missed. See
FIG 17-20.

FIG-17 Link the CD connectors FIG-18 Link the sensor connectors




FIG-19 Link the control panel connectors FIG-20 Link the antenna connectors

FIG-21 CD player back cover and screws FIG-21.1 Fix the CD player back cover with screws

18. Take down the bag of screws affixed to the CD player back cover; use a cross screwdriver to screw in the CD
player back cover over the CD player. See FIG-21, 21.1

19. Making sure all steps are finished correctly, plug in the power and try using the sauna at first to make sure it will
work properly. Then put the external top board (section 10) over the internal top board, and take out the power plug
through the corresponding hole in the external top board. See FIG-22

FIG-22 Slip the power plug through external top board FIG-23 Fix the external board with screws
21. Take the screws affixed on the external top board, then set up the board using the cross screwdriver. See FIG-23

Installation Completed.

Operation

Tomperature Display Time Display

\““msd B Raa’” E

0o oo

Tomperature

(] o
Power Heat

D

1. Precautions
e. Check all the circuitry and the plug meet all requirements.
f. Set the temperature and time to a comfortable level, normally, 60 minutes at 50-65C (122°F-140°F )

8
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Note: If ambient temperature is lower than 18.3°C(65°F"), please set the temperature at about 122 °F; and

if ambient temperature is higher than 18. 3°C(65°T"), please set the temperature at about 657 (140 °F).

g.
h.

Drink a cup of water before the sauna session.
After 2 hours of continuous use, shut the sauna down for one hour.

To avoid burns, do not touch the heating element.

2. Operation

See electrical label on the unit, and plug the sauna into a proper wall outlet. Do not share the outlet with any
other appliances. Plug the unit into the outlet and use the ON/OFF switch to activate the sauna. Sauna
should be unplugged when not in use.

Press the ‘temperature’ button to increase or decrease the temperature. If the ‘heat’ light is on, the temperature
setting will increase one degree every time the ‘+’ button is pushed. If pressed for three seconds, the setting will
increase quickly. Decrease the temperature in the same manner by pressing the ‘- button. After the sauna
reaches the desired temperature, the ‘heat’ light turns off.

Press the ‘light’ button to turn the light on and off.

If the sauna is too stuffy, open the vent in the ceiling or open the front door.

. After your sauna session, turn off, and unplug the power cable.

To set the time press the ‘function’ button until the ‘time” button blinks. Press the ‘+'and ‘-* buttons to set the timer
from 5 to 60 minutes. If pressed for three seconds, the timer will increase quickly. When the display reads ‘05,
the timer will buzzes then the machine will shut off automatically after 5 minutes. To extend the sauna session,
reset the timer again.

The Fahrenheit and Centigrade display can be switched: press the temperature button "+" and "-" at the meantime, then
press the button of "light™ to switch

CD Player (CD is the optional part)

Please read the instruction of our car stereo with CD player

Warnings

1
f.

g.

. Safety precautions

To avoid fire, do not dry clothes or leave any towels in the sauna.
To prevent burns or electric shocks, do not touch or use metal tools on the net cover of the far infrared film
elements.
While in the sauna, do not touch the light bulb. If the bulb needs to be changed, switch it off and wait until the
sauna is shut off and the bulb is cool
Do not spray water on the far-infrared tube. This activity may result in electric shock or damage to the heater
elements.
Do not use the infrared sauna if you have any of the following conditions:

1. Open wounds

2. Eye diseases

3. Sever sunburns

4. Elderly & weak people, especially those suffering from a disease, pregnant women and infants are

prohibited. Children over the age of 6 years may use the sauna under the supervision of adults.

o

If suffering from a disease directly related to temperature, seek the advice of a doctor before using.
Do not place pets in the sauna.

7. Do not use the sauna if you are under the effects of alcohol.



Trouble Shooting:
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problem possible reason countermeasure
1 indicator light for power The connector is not connected Check the connector or replace a new
supply not working properly one
No power supply input chick the circuitry ( especially weather
there is power supply input)
Indicator light is broken replace the circuitry panel
2 Indicator light for function | The heating indicator light is broken Replace the relevant control panel
is not working The circuit board or components are Replace the circuit board
broken
the temperature sensor is broken check the connect is loosen and
replace it
3 Infrared Heater not The heater is broken Replace with a new one
heating up Of the same specifications
The wire junction or the heater’s wire | Check and make them tight
is loosen
the temperature sensor is broken check junction of the temperature
sensor is loosen and replace it
the circuit board of the relay is not replace the circuit board
work
4 Odor from the sauna The circuit's problems 1) there is eyewinker around, remove
it
2) some heater’s temperature over
high,cut off the power supply,replace
it
3) parts on the circurity is broken
5 Light bulb is not working Light bulb is burned out Replace the light bulb
Light bulb wiring is loosen Replace the lamp holder
Problems with electrical control panel | Repair or replace it
6 Sauna is not power up Power cord is unplug Plug back power cord to outlet
Outlet has no power Check outlet or circuit breaker
Power supply or circuit panel is Replace the power supply or related
broken circuitry board
7 The temperature display The connector of temperature sensor | Tighten the connector of temperature
show "EP" is loose or sensor damaged sensor or change to a new
temperature sensor.
8 The temperature display The temperature inside the sauna Turn off the unit, and contact the
show "H" room is too high manufacture.

10
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9 Speaker does not work The speaker is broken Replace with a new one of the same
specifications
The speaker wire is loosen Reconnect the speaker wire
The power indicator light for CD is off | Turn on the switch to start work
10 CD-Player doesn’t work Power connector is loose or damage | Check connector or replace it
DC power supply is no power to the Check DC power supply wiring or
CD-player replace the power supply
CD-player is defective Replace the CD-player
CD-player protection fuses is burnt Replace the fuses
out
USER MAINTENANCE INSTRUCTIONS
(CLEAR AND MAINTENANCE)
Cleaning

Clean the faceplate with a wet towel, or clean with a small amount of hand-soap mixed with warm water if necessary.

Clean the sauna room with a wet cotton towel, dry with a clean dry towel.

cleaning chemicals on sauna.

the protection layer that is on the wood.

Do no use benzene, alcohol, or strong

NOTE: Any chemical that can damage wood material will damage the sauna and

*** Suggest do not leave the sauna or CD player on for more than 2 hours at a time. ***
(For giving heaters and CD player longer lifetime.)

Transportation and storage
3. Avoid exposure to rain, snow or strong collisions during transport.

4. Do not store in damp environments.

Packing list
1X front panel
1Xbackboard

2X side panels

1X floor panel

1X inner top panel

1X outer top panel

1X sitting panel (2 pcs for FRB-044)
1 X sitting baffle (2 pcs for FRB-044)

1X Bag of screws and bolts

1X Instruction manual

11
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WARRANTY

for other countries

The product is warranted for 24 months following the date

of delivery to the original purchaser.

This warranty does not apply to damages caused by misuse of this product, accidental or intentional
damage, neglect or commercial use.

Excluded from this warranty is liability for consequential property or commercial damages or for damages
for loss of use.

This warranty is valid only to the original purchaser and under normal use.
Repairs must be made by an authorized dealer, otherwise this warranty void.

Inviromental protection - Information about electrical and electronic equipment disposal.
Do not throw a device into a household waste container after its service life finishes or its repair is
uneconomical. Hand the device over to a designated waste collection point to dispose it properly.
There it will be accepted free of charge. The correct disposal will help to conserve natural resources and
— prevent potential negative effects on environment and human health which could arise from inappropriate
waste handling. For more details please contact your local authorities or the nearest waste collection point.

In case of the wrong disposal fines could be imposed in accordance with national regulations

© COPYRIGHT

MASTER SPORT s.r.0. retains all rights to this Owner 's Manual. No text, details, or illustrations from this manual may be
either reproduced, distributed, or become the subject of unauthorized use for commercial purposes, nor may they be
made available to others.

Reproduction prohibited!

Address of local distributor:
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